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8日（土）～9日（日）
  第53回北陸実業団陸上競技選手権大会
　兼　2023HOKURIKUスタートアップ競技会
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

新潟市  新潟市陸上競技場

13日（土）
  第62回中国実業団陸上競技選手権大会(第1日目)
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

広島県三次市  みよし運動公園陸上競技場

12日（金）～14日（日）
  第67回関西実業団陸上競技選手権大会
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

徳島県鳴門市  ポカリスエットスタジアム

13日（土）～14日（日）
  第67回中部実業団対抗陸上競技大会
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

岐阜市  岐阜メモリアルセンター長良川競技場

20日（土）～21日（日）
  第65回東日本実業団陸上競技選手権大会
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

宇都宮市  カンセキスタジアム宇都宮

20日（土）～21日（日）
  第62回中国実業団陸上競技選手権大会(第2･3日目)
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

広島県三次市  みよし運動公園陸上競技場

20日（土）～21日（日）
  第66回九州実業団陸上競技選手権大会
　兼 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選会

北九州市  北九州市立本城陸上競技場

下旬～６月上旬  競歩／欧州派遣（WA競歩ツアー） スペイン ラコルーニャ

18日(日)～28日(水)　  男子長距離／高地合宿 長野県東御市

未定  Ｔ＆Ｆ／欧州遠征 未定  未定

１日（土）
 第63回実業団・学生対抗陸上競技大会
　兼　日本グランプリシリーズ　2023オールスターナイト陸上

神奈川県平塚市  レモンガススタジアム平塚

15日（土）～16日（日）  実業団 Premium Challenge Games 新潟市  デンカビッグスワンスタジアム

未定  中距離／ホクレン・ディスタンス派遣 北海道

1日(火)～10日(木)  女子長距離マラソン／夏期合宿 北海道士別市

未定  中距離／夏期選抜強化合宿 北海道千歳市

中旬～下旬 競歩／夏期合同強化合宿 長野県志賀高原

21日(月)～30日(水)　  男子長距離マラソン／夏期合宿 北海道士別市

未定  短距離・跳躍・投てき／夏期合宿 北海道（未定）

9
22日（金）～24日（日）  第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 岐阜市  岐阜メモリアルセンター長良川競技場

7日（土）～8日（日） 　第24回中部実業団陸上競技選手権大会 岐阜県多治見市  多治見市星ヶ台競技場

22日（日）  第９回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会予選会 福岡県  宗像市・福津市

3日(金)
 第64回東日本実業団対抗駅伝競走大会
 兼　第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会予選

埼玉県
 埼玉県庁～
 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場

3日(金)
 第60回九州実業団毎日駅伝競走大会
 兼　第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会予選

北九州市  北九州市八幡西区・若松区

12日（日)
 第63回中部実業団対抗駅伝競走大会
 兼 第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会予選

愛知県田原市  はなとき通り発着

12日（日)
 第53回北陸実業団対抗駅伝競走大会
 兼 第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会予選

愛知県田原市  はなとき通り発着

12日（日)
 第66回関西実業団駅伝競走大会
 兼　第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会予選

和歌山県田辺市  龍神村

12日（日)
 第62回中国実業団対抗駅伝競走大会
 兼 第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会予選

広島県世羅町
 せら文化センター～世羅町(三和町境界)
 折り返し２往復

中旬～下旬 競歩／技術強化研修合宿 HPSC （ハイパフォーマンススポーツセンター）

26日（日）  第43回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会 宮城県
 松島町・利府町・塩竈市・多賀城市・仙台
市

12
9日（土）または10日（日）

 ディスタンスチャレンジ2023
　兼　日本グランプリシリーズ

未定

1日（月）  第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会 群馬県
 前橋市・高崎市・桐生市・伊勢崎市
 太田市・みどり市・玉村町

7日(日)～16日(火)  男子マラソン／冬期合宿 鹿児島県奄美市

上旬～中旬 競歩／冬期合同強化合宿（全体強化） 宮崎市

中旬～下旬 競歩／冬期種目別強化合宿（種目別強化） 宮崎市

下旬  女子長距離マラソン／冬期合宿 鹿児島県徳之島

11日（日）  第52回全日本実業団ハーフマラソン大会 山口市
 維新みらいふスタジアム
（山口循環ハーフマラソンコース）

未定  投てき／冬期合宿 鹿児島県大隅

未定  投てき／技術研修会 鹿児島県大隅

未定  中距離／冬期選抜強化合宿 鹿児島県奄美市

未定  短距離・跳躍／冬期合宿 沖縄県（未定）

6日(水)～15日(金)  男子長距離／春期合宿 宮崎市

未定  Ｔ＆Ｆ／オーストラリア遠征 ブリスベン

2023年度日本実業団陸上競技連合・地域連盟行事日程表（海外遠征・強化合宿）
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