
2017 年 12 月 12 日 

各 位 

一般社団法人日本実業団陸上競技連合 

強化委員長   酒井 勝充 

男子長距離・マラソンブロック長  宗   猛 

 

講演会開催のご案内講演会開催のご案内講演会開催のご案内講演会開催のご案内    

 

拝啓 時下ますますご健勝でご活躍のこととお慶び申しあげます。 

 さて、当連合強化委員会では、外部より講師をお招きして、指導者育成の為に研修会を下

記予定で計画しております。 

なお、今回は男子競泳の松田丈志選手を 4 大会連続オリンピック出場 3 大会連続メダリ

ストにコーチとして導かれた「てげな(宮崎弁ですごい)母ちゃん」久世由美子氏に選手育成・

世界での戦い方等のご講演をいただき、2020東京オリンピックに向けて役立てて頂ければ

と存じます。公私ともご多忙の折柄まことに恐縮とは存じますが、是非ともご参加ください

ますよう、ご案内かたがたお願い申しあげます。 

敬具 

記 

1.日時  2018 年 2 月 11 日(日) 13 時 30 分〜15 時 00 分 90 分 

2.会場    維新百年記念公園陸上競技場内 会議室 

〒753-0815 山口県山口市維新公園４丁目１−１電話 083-922-2788 

3.講師  久世 由美子氏(くぜ ゆみこ)        

4.演題  世界を目指して 

①日本水泳連盟の選手強化について     

         ②オリンピックでの戦い方について 

③選手育成について（指導者として大事な事） 

     ④日本長距離マラソンについて  等々 

5.その他    講演会終了後、講演会終了後、講演会終了後、講演会終了後、新山口駅、新山口駅、新山口駅、新山口駅、山口山口山口山口宇部空港宇部空港宇部空港宇部空港までまでまでまでのバスを配車致します。のバスを配車致します。のバスを配車致します。のバスを配車致します。    

((((約約約約 45454545 分分分分)))) 

6.申込方法 準備の関係上 2018201820182018 年年年年 1111 月月月月 11119999 日日日日((((金金金金)))) までに下表参加申込書にて日本実業 

団連合事務局宛に E-mail、または Fax でお申し込みください。 

担当者   宗 猛 (旭化成)       

                坂梨 博 (中国連盟)  携帯 080-2887-3685 

以上 

(久世由美子氏 略歴) 

◆久世由美子（くぜ・ゆみこ）１９４７年（昭２２）１月２９日、熊本・八代市生まれ。

福岡・筑紫女学園高－旭化成。高校時代から全国レベルで活躍。７９年から東海（とう

み）ＳＣコーチ。０３年に松田の進学に合わせて中京大コーチに就任するなど二人三脚

で活動。中でも 4歳から指導している松田丈志は、アテネ、北京、ロンドン、リオデジ

ャネイロオリンピックと 4 大会連続出場し、銀メダル 1 個、銅メダル 3 個を獲得して

いる。選手の強化だけでなく、挨拶・返事・礼儀・感謝の気持ちを大切に指導し、息の

長い選手が育ってほしいと、指導者や、保護者にも講演を行っている。 

-----------------------------------きりとり線--------------------------------- 

ご回答期限ご回答期限ご回答期限ご回答期限        1111 月月月月 11119999 日日日日((((金金金金))))        

日本実業団連合事務局 行        ⅿail:jita3@n08.itscom.net/ Fax:  (03)3487-2220 

講演会講演会講演会講演会・・・・    参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書    

１. 講演会参加  ・する   ・しない  (どちらか一方に○印してください) 

２. 氏  名(                    ) 所属(                     ) 

                              連絡先:℡(                   ) 


