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第７２回 全日本実業団対抗陸上競技選手権大会について 
 

注   意 本大会要項は、6月上旬に当大会ホームページ掲載予定。 

      全日本実業団選手権に出場するためには、原則として各所属地域実業団選手権（予選会）への 

出場が必須となる（所属地域選手権までのＳ参加標準記録突破者はエントリー以上必須）。 

      ※別紙「第 72 回全日本実業団選手権 参加標準記録一覧」参照のこと 

 

1.期  日 2024 年 9月 21 日（土）～9月 23 日（月） 

      (1) 9 月 21 日（土） 競技開始 15時 30 分（予定） 

      (2) 9 月 22 日（日） 競技開始  9時 30 分（予定） 

      (3) 9 月 23 日（月） 競技開始  10 時 00分（予定） 

 

2.会  場  維新みらいふスタジアム（維新百年記念公園陸上競技場） 

      〒753-0815 山口県山口市維新公園 4丁目 1番 1号 ℡(083)922-2788 

 

3.種 目 合計 43 種目  WRk 対象【カテゴリーＥ】 ※但し、リレー種目は対象外 

      (1) 一般 競技（男子）21種目 （女子）20 種目 

      (2) 競技(J)（男子）  1 種目  （女子） 1 種目 

第 1日目 （男子）100ｍ(予備予選) ､4×100ｍR(予)､走幅跳(予)  

（9/21） （女子）10000ｍ､Ｊ3000ｍ 

       第 2日目 （男子）100ｍ､400ｍ､1500ｍ､10000ｍ､3000ｍSC､10000ｍW､4×100ｍR､ 

       （9/22）     走幅跳､棒高跳､砲丸投､やり投 

（女子）100ｍ､400ｍ､1500ｍ､3000ｍSC､10000ｍW､4×100ｍR､走幅跳､ 

    棒高跳､砲丸投､やり投 

       第 3日目 （男子）200ｍ､800ｍ､5000ｍ､110ｍH､400ｍH､4×400ｍR､走高跳､三段跳､ 

       （9/23）     円盤投､ハンマー投､Ｊ5000ｍ（※5000ｍと同組で行う） 

            （女子）200ｍ､800ｍ､5000ｍ､100ｍH､400ｍH､走高跳､三段跳､円盤投､ 

ハンマー投 

      (注)① 今後日程に変更がある場合は、当大会ホームページに掲載する。 

② 男女（400m、400mH、800m、1500m、5000m、10000m）、女子 4×100mR、男子 4×400mR、 

女子 J3000m はタイムレースとし、他のトラック競技は原則として予選を行なう。 

        ③ 男子 J5000m、女子 J3000m はオープン競技（※）とする。※対抗得点対象外 

        ④ ジュニア（J）は 2004 年 4月 2 日以降に生まれた者。 

 

4.参加資格 2024 年度日本実業団陸上競技連合の登録者で下記(1)～(3)のいずれかに該当する者。 

      (1) 第 71 回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会の優勝者（リレー種目含む）。 

        但し、その種目に限る(参加料は無料)。 

      (2) 別紙「第 72回全日本実業団選手権 参加標準記録一覧」の各標準記録突破者。 

         ※区分Ｓ/Ａ/Ｂ参加標準記録設定（昨年から変更点あり） 

      (3)【7/13（土）～14日（日）開催】実業団 Premium Challenge Games in Niigata を予選 

会とする。 ※詳細は日本実業団連合ＨＰ掲載予定の大会要項を参照のこと（5 月下旬） 

       (4）連合強化委員会が推薦し本大会実行委員会が承認する競技者。 

            (5) 外国人競技者について 

外国人競技者は、前年度労働契約を締結した日以降、日本国内に滞在した日数が延べ

累計 120暦日以上（前年度が初年度の場合は 180暦日以上、移籍後も同様）であり、

連盟に登録申請した日から6か月経過していなければならない。 

但し、前年度に前項に規定する日数以上の日本国内での滞在実績がある外国人競技者

は、新年度の9月末日までに開催される実業団所管の競技会に出場することができる。

また今年度、学校教育法第1条に定める学校を卒業し引き続き採用された競技者につい

ては日数による制限はしない。 

なお、母国代表となった場合の拘束期間は、国またはＮＦからの依頼文書を提出する

ことにより、オリンピック・世界選手権・Ｕ20世界選手権の3大会に限り、上記暦日に

含めてカウントする。 

外国人競技者が当大会に出場の場合は、滞在日数確認のため外国人資格審査書（大会 

ホームページよりダウンロード）及び証明できる資料を申し込み時に提出すること。 


