
男子 ５０００ｍ タイムレース(2)(B) 12月 6日 12:50
タイムレース(2)(A) 12月 6日 14:50

世界記録   (WR)   12:35.36 J.ﾁｪﾌﾟﾃｹﾞｲ (ウガンダ)          2020
日本記録   (NR)   13:08.40 大迫　傑   (ﾅｲｷ ｵﾚｺﾞﾝﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ) 2015

タイムレース 全2組
  B組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1    6
伊澤　優人
ｲｻﾞﾜ ﾏｻﾄ

GoodLUCK      ・千　葉  1(   )  :  . 

 2   31
磯部　耀太
ｲｿﾍﾞ ﾖｳﾀ

大阪教育大    ・大　阪  2(   )  :  . 

 3   35
高倉　 侃斗
ﾀｶｸﾗ ｶﾝﾄ

京都産業大    ・京　都  3(   )  :  . 

 4   12
石松　賢大
ｲｼﾏﾂ ｹﾝﾀ

D.Lane        ・兵　庫  4(   )  :  . 

 5   13
上野　拓海
ｳｴﾉ ﾀｸﾐ

D.Lane        ・兵　庫  5(   )  :  . 

 6   45
山尾　啓太
ﾔﾏｵ ｹｲﾀ

鳥取大        ・鳥　取  6(   )  :  . 

 7   16
笹原　裕也
ｻｻﾊﾗ ﾕｳﾔ

大阪学院大    ・大　阪  7(   )  :  . 

 8    2
深澤　陸
ﾌｶｻﾜ ﾘｸ

内田治療院    ・東　京  8(   )  :  . 

 9   27
南部　悠陽
ﾅﾝﾌﾞ ﾕｳﾋ

同志社大      ・大　阪  9(   )  :  . 

10   14
東條　吏起
ﾄｳｼﾞｮｳ ﾘﾂｷ

KRP ELITE     ・佐　賀 10(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

11   25
宗田　澄海
ｿｳﾀﾞ ｽｶｲ

関西大        ・大　阪 11(   )  :  . 

12   29
片野　滉介
ｶﾀﾉ ｺｳｽｹ

関東学院大    ・神奈川 12(   )  :  . 

13   23
信田　亮太
ｼﾉﾀﾞ ﾘｮｳﾀ

関西大        ・滋　賀 13(   )  :  . 

14   36
渡部　篤季
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾂｷ

京都産業大    ・山　口 14(   )  :  . 

15   24
南川　祐也
ﾐﾅﾐｶﾞﾜ ﾕｳﾔ

関西大        ・大　阪 15(   )  :  . 

16    5
久我　浩正
ｸｶﾞ ﾋﾛﾏｻ

徳島市役所    ・徳　島 16(   )  :  . 

17   22
沼田　晃
ﾇﾏﾀ ﾋｶﾙ

関西大        ・山　口 17(   )  :  . 

18    3
森田　雄貴
ﾓﾘﾀ ﾕｳｷ

ミズノ        ・大　阪 18(   )  :  . 

19   26
吉田　湧真
ﾖｼﾀﾞ ﾕｳﾏ

関西大        ・兵　庫 19(   )  :  . 

  A組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   32
藤田　大輝
ﾌｼﾞﾀ ﾀﾞｲｷ

京都産業大    ・香　川  1(   )  :  . 

 2   38
寺川　直央
ﾃﾗｶﾜ ﾅｵ

関西学院大    ・兵　庫  2(   )  :  . 

 3   10
北村　友也
ｷﾀﾑﾗ ﾄﾓﾔ

OBRS          ・京　都  3(   )  :  . 

 4   17
吉川　新
ﾖｼｶﾜ ｱﾗﾀ

関西福祉大    ・兵　庫  4(   )  :  . 

 5   34
竹村　明人
ﾀｹﾑﾗ ｱｷﾄ

京都産業大    ・滋　賀  5(   )  :  . 

 6   37
南　凱士
ﾐﾅﾐ ﾄｷﾋﾄ

広島大        ・愛　媛  6(   )  :  . 

 7    1
実井　智哉
ｼﾞﾂｲ ﾄﾓﾔ

NTT ExCﾊﾟｰﾄﾅｰG・東　京  7(   )  :  . 

 8   11
疋田　和直
ﾋｷﾀ ｶｽﾞﾅｵ

OBRS          ・京　都  8(   )  :  . 

 9   21
大槻　涼人
ｵｵﾂｷ ﾘｮｳﾄ

関西大        ・大　阪  9(   )  :  . 

10   33
松原　幸之助
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｺｳﾉｽｹ

京都産業大    ・兵　庫 10(   )  :  . 

11   18
平野　圭人
ﾋﾗﾉ ｹｲﾄ

関西大        ・兵　庫 11(   )  :  . 

12    4
米田　智哉
ﾖﾈﾀﾞ ﾄﾓﾔ

センコー      ・滋　賀 12(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

13   42
藤田　剛史
ﾌｼﾞﾀ ﾂﾖｼ

摂南大        ・大　阪 13(   )  :  . 

14   43
新　博貴
ｼﾝ ﾋﾛｷ

大阪経済大    ・兵　庫 14(   )  :  . 

15   44
畑山　大知
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾀﾞｲﾁ

筑波大院      ・香　川 15(   )  :  . 

16   39
久山　大祐
ｸﾔﾏ ﾀﾞｲｽｹ

関西学院大    ・兵　庫 16(   )  :  . 

17   41
藤谷　将希
ﾌｼﾞﾀﾆ ﾏｻｷ

宝塚市陸協    ・兵　庫 17(   )  :  . 

18   30
吉田　健太郎
ﾖｼﾀﾞ ｹﾝﾀﾛｳ

大阪教育大    ・大　阪 18(   )  :  . 

19    9
鈴木　雄登
ｽｽﾞｷ ﾕｳﾄ

OBRS          ・京　都 19(   )  :  . 

20   20
坂本　亘生
ｻｶﾓﾄ ｺｳｾｲ

関西大        ・兵　庫 20(   )  :  . 

21    7
佐藤　直也
ｻﾄｳ ﾅｵﾔ

Finth         ・富　山 21(   )  :  . 

22   28
湧川　辰哉
ﾜｸｶﾞﾜ ﾀﾂﾔ

関東学院大    ・沖　縄 22(   )  :  . 

23   19
岡村　和真
ｵｶﾑﾗ ﾜｼﾝ

関西大        ・学　連 23(   )  :  . 

24   40
山本　聖流
ﾔﾏﾓﾄ ﾋｶﾙ

関西学院大    ・奈　良 24(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

タイムレース B組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

タイムレース A組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 ３０００ｍ タイムレース(2)(B) 12月 6日 12:15
タイムレース(2)(A) 12月 6日 14:30

世界記録   (WR)  8:06.11 王　　軍霞   (中　国)              1993
日本記録   (NR)  8:33.52 田中 希実　　(New Balance)         2025

タイムレース 全2組
  B組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  238
吉岡　里織
ﾖｼｵｶ ﾘｵ

大阪桐蔭高    ・大　阪  1(   )  :  . 

 2  245
吉野　真琴
ﾖｼﾉ ﾏｺﾄ

西脇工業高    ・兵　庫  2(   )  :  . 

 3   81
内田　詩乃
ｳﾁﾀﾞ ｼﾉ

愛知電機      ・愛　知  3(   )  :  . 

 4  248
宮　果楓
ﾐﾔ ｶｴﾃﾞ

西脇工業高    ・兵　庫  4(   )  :  . 

 5  233
西山　雛子
ﾆｼﾔﾏ ﾋﾅｺ

ヌヴェール高  ・大　阪  5(   )  :  . 

 6  244
崎谷　結芽
ｻｷﾀﾆ ﾕﾒ

西脇工業高    ・兵　庫  6(   )  :  . 

 7  129
新　楓菜
ﾆｲ ﾌｳﾅ

ノーリツ      ・兵　庫  7(   )  :  . 

 8  243
福田　桃愛
ﾌｸﾀﾞ ﾓｱ

西脇工業高    ・兵　庫  8(   )  :  . 

 9  148
近澤　里奈
ﾁｶｻﾞﾜ ﾘﾅ

センコー      ・滋　賀  9(   )  :  . 

10  176
嶋田　晴日
ｼﾏﾀﾞ ﾊﾙﾋ

鹿児島銀行    ・鹿児島 10(   )  :  . 

11  240
大西　菜南子
ｵｵﾆｼ ﾅﾅｺ

大阪桐蔭高    ・大　阪 11(   )  :  . 

12  242
角　侑哩
ｽﾐ ﾕﾘ

西脇工業高    ・兵　庫 12(   )  :  . 

13  231
小林　心桜
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾊﾙ

京都外大西高  ・京　都 13(   )  :  . 

14  102
猿見田　裕香
ｻﾙﾐﾀﾞ ﾕｶ

ワコール      ・京　都 14(   )  :  . 

15  175
堀田　佳奈
ﾎｯﾀ ｶﾅ

鹿児島銀行    ・鹿児島 15(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

16  177
弓山　由依乃
ﾕﾐﾔﾏ ﾕｲﾉ

鹿児島銀行    ・鹿児島 16(   )  :  . 

17  250
高井　歩夢
ﾀｶｲ ｱﾕﾑ

西脇工業高    ・兵　庫 17(   )  :  . 

18  235
新庄　凛
ｼﾝｼﾞｮｳ ﾘﾝ

ヌヴェール高  ・大　阪 18(   )  :  . 

19   40
石田　萌笑
ｲｼﾀﾞ ﾓｴ

資生堂        ・東　京 19(   )  :  . 

20  246
屋敷　乃梨子
ﾔｼｷ ﾉﾘｺ

西脇工業高    ・兵　庫 20(   )  :  . 

21  239
末廣　日和
ｽｴﾋﾛ ﾋﾖﾘ

大阪桐蔭高    ・大　阪 21(   )  :  . 

22  100
山下　瑞月
ﾔﾏｼﾀ ﾐﾂﾞｷ

ワコール      ・京　都 22(   )  :  . 

23  249
西山　楓
ﾆｼﾔﾏ ｶｴﾃﾞ

西脇工業高    ・兵　庫 23(   )  :  . 

24  232
山田　結芽
ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ

ヌヴェール高  ・大　阪 24(   )  :  . 

25  101
谷口　真菜
ﾀﾆｸﾞﾁ ﾏﾅ

ワコール      ・京　都 25(   )  :  . 

26  234
山本　有紗
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾘｻ

ヌヴェール高  ・大　阪 26(   )  :  . 

27  149
野田　七海
ﾉﾀﾞ ﾅﾅﾐ

センコー      ・滋　賀 27(   )  :  . 

28   84
松平　風花
ﾏﾂﾀﾞｲﾗ ﾌｳｶ

デンソー      ・三　重 28(   )  :  . 

29  247
大西　結里愛
ｵｵﾆｼ ﾕﾘｱ

西脇工業高    ・兵　庫 29(   )  :  . 

30  237
倉橋　響
ｸﾗﾊｼ ﾋﾋﾞｷ

大阪桐蔭高    ・大　阪 30(   )  :  . 

  A組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  241
藤田　このあ
ﾌｼﾞﾀ ｺﾉｱ

西脇工業高    ・兵　庫  1(   )  :  . 

 2  147
安藤　咲葵
ｱﾝﾄﾞｳ ｻｷ

センコー      ・滋　賀  2(   )  :  . 

 3  140
北村　凜
ｷﾀﾑﾗ ﾘﾝ

岩谷産業      ・大　阪  3(   )  :  . 

 4   93
新名　春風
ﾆｲﾅ ﾊﾙｶ

豊田自動織機  ・愛　知  4(   )  :  . 

 5  186
小園　怜華
ｺｿﾞﾉ ﾚｲｶ

京セラ        ・鹿児島  5(   )  :  . 

 6   91
川西　みち
ｶﾜﾆｼ ﾐﾁ

豊田自動織機  ・愛　知  6(   )  :  . 

 7  236
水野　花音
ﾐｽﾞﾉ ｶﾉﾝ

大阪桐蔭高    ・大　阪  7(   )  :  . 

 8  227
河人　美貴
ｶﾜﾋﾄ ﾐｷ

鹿屋体育大    ・奈　良  8(   )  :  . 

 9   94
小倉　陽菜
ｵｸﾞﾗ ﾋﾅ

豊田自動織機  ・愛　知  9(   )  :  . 

10  174
上　環
ｶﾐ ﾀﾏｷ

鹿児島銀行    ・鹿児島 10(   )  :  . 

11  142
磯崎　心音
ｲｿｻﾞｷ ｺｺﾈ

岩谷産業      ・大　阪 11(   )  :  . 

12   99
安田　瑠捺
ﾔｽﾀﾞ ﾙﾅ

ワコール      ・京　都 12(   )  :  . 

13  188
栗本　楓花
ｸﾘﾓﾄ ﾌｳｶ

京セラ        ・鹿児島 13(   )  :  . 

14  141
渡部　鈴夏
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｽｽﾞｶ

岩谷産業      ・大　阪 14(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

15  126
堀尾　咲月
ﾎﾘｵ ｻﾂｷ

大塚製薬      ・徳　島 15(   )  :  . 

16   15
橋本　奈津
ﾊｼﾓﾄ ﾅﾂ

ユニバーサル  ・千　葉 16(   )  :  . 

17   83
土田　佳奈
ﾂﾁﾀﾞ ｶﾅ

デンソー      ・三　重 17(   )  :  . 

18   92
下森　美咲
ｼﾀﾓﾘ ﾐｻｷ

豊田自動織機  ・愛　知 18(   )  :  . 

19  127
西谷　沙綾
ﾆｼﾀﾆ ｻﾔ

大塚製薬      ・徳　島 19(   )  :  . 

20  187
藤元　あみ
ﾌｼﾞﾓﾄ ｱﾐ

京セラ        ・鹿児島 20(   )  :  . 

21  139
溝上　加菜
ﾐｿﾞｶﾞﾐ ｶﾅ

エディオン    ・大　阪 21(   )  :  . 

22   98
小林　舞香
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ

ワコール      ・京　都 22(   )  :  . 

23  193
山口　真実
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾐ

メモリ－ド    ・長　崎 23(   )  :  . 

24    1
勝呂　遥香
ｽｸﾞﾛ ﾊﾙｶ

パナソニック  ・神奈川 24(   )  :  . 

25  229
中村　瑚子
ﾅｶﾑﾗ ｺｺ

京都外大西高  ・京　都 25(   )  :  . 

26  230
谷口　楓
ﾀﾆｸﾞﾁ ｶｴﾃﾞ

京都外大西高  ・京　都 26(   )  :  . 

27   90
エカラレ　マーガレット

ｴｶﾗﾚ ﾏｰｶﾞﾚｯﾄ
豊田自動織機  ・愛　知 27(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

タイムレース B組
 

  :  .
 

  :  .

タイムレース A組
 

  :  .
 

  :  .



女子 ５０００ｍ タイムレース(4)(D) 12月 6日 12:30
タイムレース(4)(C) 12月 6日 13:10
タイムレース(4)(B) 12月 6日 13:30
タイムレース(4)(A) 12月 6日 15:55

世界記録(WR)   13:58.06 ベアトリス・チェベト  (ケニア) 　　　    2025
日本記録(NR)   14:29.18 田中　希実　　　　(New Balance) 　　  　 2023

タイムレース 全4組
  D組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  215
岡村　花生
ｵｶﾑﾗ ﾊﾅｵ

摂南大        ・奈　良  1(   )  :  . 

 2   77
山口　あずさ
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｽﾞｻ

東京メトロ    ・東　京  2(   )  :  . 

 3   43
大谷　菜南子
ｵｵﾀﾆ ﾅﾅｺ

資生堂        ・東　京  3(   )  :  . 

 4  180
安部　実伽子
ｱﾍﾞ ﾐｶｺ

キヤノン      ・大　分  4(   )  :  . 

 5   82
白井　かすみ
ｼﾗｲ ｶｽﾐ

愛知電機      ・愛　知  5(   )  :  . 

 6  179
水谷　陽菜
ﾐｽﾞﾀﾆ ﾊﾙﾅ

キヤノン      ・大　分  6(   )  :  . 

 7  173
古本　紗彩
ﾌﾙﾓﾄ ｻｱﾔ

十八親和銀行  ・長　崎  7(   )  :  . 

 8  146
干飯　奈桜
ﾎｼｲ ﾅｵ

新日本住設G   ・兵　庫  8(   )  :  . 

 9  107
坂牧　紗衣
ｻｶﾏｷ ｻｴ

ワコール      ・京　都  9(   )  :  . 

10   59
田島　愛梨
ﾀｼﾏ ｱｲﾘ

JP日本郵政G   ・東　京 10(   )  :  . 

11  156
平島　美来
ﾋﾗｼﾏ ﾐｸ

天満屋        ・岡　山 11(   )  :  . 

12  106
枚田　茉優
ﾋﾗﾀ ﾏﾕ

ワコール      ・京　都 12(   )  :  . 

13  136
安田　萌加
ﾔｽﾀﾞ ﾓｶ

ノーリツ      ・兵　庫 13(   )  :  . 

14   88
平泉　心穂
ﾋﾗｲｽﾞﾐ ﾐﾎ

デンソー      ・三　重 14(   )  :  . 

15  171
岩井　沙祈
ｲﾜｲ ｻｷ

十八親和銀行  ・長　崎 15(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

16   76
加賀屋　智里
ｶｶﾞﾔ ﾁｻﾄ

東京メトロ    ・東　京 16(   )  :  . 

17   87
小池　彩加
ｺｲｹ ｱﾔｶ

デンソー      ・三　重 17(   )  :  . 

18  182
石松　美咲
ｲｼﾏﾂ ﾐｻｷ

キヤノン      ・大　分 18(   )  :  . 

19  110
柴田　佑希
ｼﾊﾞﾀ ﾕｷ

ダイハツ      ・大　阪 19(   )  :  . 

20  220
濱村　一咲
ﾊﾏﾑﾗ ｲﾂｷ

神戸学院大    ・兵　庫 20(   )  :  . 

21  166
森田　真帆
ﾓﾘﾀ ﾏﾎ

クラフティア  ・福　岡 21(   )  :  . 

22   44
四元　桃奈
ﾖﾂﾓﾄ ﾓﾓﾅ

資生堂        ・東　京 22(   )  :  . 

23  172
大村　英美
ｵｵﾑﾗ ｴｲﾐ

十八親和銀行  ・長　崎 23(   )  :  . 

24   89
宮川　紗耶
ﾐﾔｶﾜ ｻﾔ

デンソー      ・三　重 24(   )  :  . 

25  111
前田　彩里
ﾏｴﾀﾞ ｻｲﾘ

ダイハツ      ・大　阪 25(   )  :  . 

26   17
山本　明日香
ﾔﾏﾓﾄ ｱｽｶ

ユニバーサル  ・千　葉 26(   )  :  . 

27  204
菅﨑　南花
ｽｶﾞｻｷ ﾅﾐｶ

大阪芸術大    ・大　阪 27(   )  :  . 

28  181
藤川　遥
ﾌｼﾞｶﾜ ﾊﾙｶ

キヤノン      ・大　分 28(   )  :  . 

29  205
宮田　伊織
ﾐﾔﾀ ｲｵﾘ

大阪芸術大    ・大　阪 29(   )  :  . 

30   78
金井　美凪海
ｶﾅｲ ﾐﾅﾓ

東京メトロ    ・東　京 30(   )  :  . 

  C組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   28
赤堀　かりん
ｱｶﾎﾘ ｶﾘﾝ

スターツ      ・東　京  1(   )  :  . 

 2  206
正司　瑠奈
ｼｮｳｼﾞ ﾙﾅ

環太平洋大    ・岡　山  2(   )  :  . 

 3  105
久木　柚奈
ｷｭｳｷ ﾕｳﾅ

ワコール      ・京　都  3(   )  :  . 

 4  164
朝吹　花菜
ｱｻﾌﾞｷ ﾊﾙﾅ

クラフティア  ・福　岡  4(   )  :  . 

 5  119
竜田　そら
ﾀﾂﾀ ｿﾗ

シスメックス  ・兵　庫  5(   )  :  . 

 6  194
大久保　菜々
ｵｵｸﾎﾞ ﾅﾅ

メモリ－ド    ・長　崎  6(   )  :  . 

 7  152
丹羽　琴音
ﾆﾜ ｺﾄﾈ

センコー      ・滋　賀  7(   )  :  . 

 8   75
村上　愛華
ﾑﾗｶﾐ ｱｲｶ

東京メトロ    ・東　京  8(   )  :  . 

 9  120
酒井　心希
ｻｶｲ ｺｺﾈ

シスメックス  ・兵　庫  9(   )  :  . 

10  219
桑田　渚
ｸﾜﾀ ﾅｷﾞｻ

神戸学院大    ・兵　庫 10(   )  :  . 

11  104
本庄　悠紀奈
ﾎﾝｼﾞｮｳ ﾕｷﾅ

ワコール      ・京　都 11(   )  :  . 

12  170
平岡　美紀
ﾋﾗｵｶ ﾐｷ

十八親和銀行  ・長　崎 12(   )  :  . 

13   10
立花　來星々
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｸﾗﾗ

しまむら      ・埼　玉 13(   )  :  . 

14  218
宮定　愛実
ﾐﾔｻﾀﾞ ｱﾐ

神戸学院大    ・兵　庫 14(   )  :  . 

15  216
堀　純花
ﾎﾘ ｽﾐｶ

松蔭大        ・神奈川 15(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

16  209
後田　乃愛
ｳｼﾛﾀﾞ ﾉｱ

関西外国語大  ・兵　庫 16(   )  :  . 

17  153
長澤　日桜里
ﾅｶﾞｻﾜ ﾋｵﾘ

センコー      ・滋　賀 17(   )  :  . 

18   52
奥本　菜瑠海
ｵｸﾓﾄ ﾅﾙﾐ

ユニクロ      ・東　京 18(   )  :  . 

19   86
堀　綾花
ﾎﾘ ｱﾔｶ

デンソー      ・三　重 19(   )  :  . 

20  224
小林　日香莉
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ

東北福祉大    ・新　潟 20(   )  :  . 

21  214
大西　文香
ｵｵﾆｼ ﾌﾐｶ

兵庫大        ・兵　庫 21(   )  :  . 

22  251
山本　心愛
ﾔﾏﾓﾄ ｺｺﾅ

西脇工業高    ・兵　庫 22(   )  :  . 

23  135
福永　愛佳
ﾌｸﾅｶﾞ ｱｲｶ

ノーリツ      ・兵　庫 23(   )  :  . 

24  125
窪　美咲
ｸﾎﾞ ﾐｻｷ

愛媛銀行      ・愛　媛 24(   )  :  . 

25  151
竹山　楓菜
ﾀｹﾔﾏ ｶｴﾅ

センコー      ・滋　賀 25(   )  :  . 

26  134
藤村　晴菜
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾊﾙﾅ

ノーリツ      ・兵　庫 26(   )  :  . 

27  165
山口　綾
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾔ

クラフティア  ・福　岡 27(   )  :  . 

28   58
土井　葉月
ﾄﾞｲ ﾊﾂﾞｷ

JP日本郵政G   ・東　京 28(   )  :  . 

29  203
青栁　朋花
ｱｵﾔｷﾞ ﾄﾓｶ

大阪芸術大    ・大　阪 29(   )  :  . 

30  155
片岡　碧巴葉
ｶﾀｵｶ ｱﾄﾊ

天満屋        ・岡　山 30(   )  :  . 



女子 ５０００ｍ タイムレース(4)(D) 12月 6日 12:30
タイムレース(4)(C) 12月 6日 13:10
タイムレース(4)(B) 12月 6日 13:30
タイムレース(4)(A) 12月 6日 15:55

世界記録(WR)   13:58.06 ベアトリス・チェベト  (ケニア) 　　　    2025
日本記録(NR)   14:29.18 田中　希実　　　　(New Balance) 　　  　 2023

  B組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   27
幸田　萌
ｺｳﾀﾞ ﾓｴ

スターツ      ・埼　玉  1(   )  :  . 

 2   74
伊東　明日香
ｲﾄｳ ｱｽｶ

東京メトロ    ・東　京  2(   )  :  . 

 3  143
佐藤　千紘
ｻﾄｳ ﾁﾋﾛ

岩谷産業      ・大　阪  3(   )  :  . 

 4  133
平野　文珠
ﾋﾗﾉ ｱﾔﾐ

ノーリツ      ・兵　庫  4(   )  :  . 

 5  103
坂尻　有花
ｻｶｼﾞﾘ ﾕｳｶ

ワコール      ・京　都  5(   )  :  . 

 6  128
真也加　ジェルーシャ有里

ﾏﾔｶ ｼﾞｪﾙｰｼｬﾕﾘ
大塚製薬      ・徳　島  6(   )  :  . 

 7  109
竹本　香奈子
ﾀｹﾓﾄ ｶﾅｺ

ダイハツ      ・大　阪  7(   )  :  . 

 8  191
池田　こまち
ｲｹﾀﾞ ｺﾏﾁ

京セラ        ・鹿児島  8(   )  :  . 

 9  169
川原　よしの
ｶﾜﾊﾗ ﾖｼﾉ

十八親和銀行  ・長　崎  9(   )  :  . 

10   51
神田　青葉
ｺｳﾀﾞ ｱｵﾊﾞ

ユニクロ      ・東　京 10(   )  :  . 

11   25
對馬　千紘
ﾂｼﾏ ﾁﾋﾛ

スターツ      ・千　葉 11(   )  :  . 

12   31
藤田　仁乃
ﾌｼﾞﾀ ﾋﾄﾉ

ﾙｰﾄｲﾝﾎﾃﾙｽﾞ    ・東　京 12(   )  :  . 

13   79
松井　沙樹
ﾏﾂｲ ｻｷ

ベアーズ      ・東　京 13(   )  :  . 

14  132
日吉　鈴菜
ﾋﾖｼ ｽｽﾞﾅ

ノーリツ      ・兵　庫 14(   )  :  . 

15   64
小松　優衣
ｺﾏﾂ ﾕｲ

三井住友海上  ・東　京 15(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

16   80
廣田　百世
ﾋﾛﾀ ﾓﾓﾖ

ベアーズ      ・東　京 16(   )  :  . 

17  163
唐沢　ゆり
ｶﾗｻﾜ ﾕﾘ

クラフティア  ・福　岡 17(   )  :  . 

18  118
黒田　愛梨
ｸﾛﾀﾞ ｱｲﾘ

シスメックス  ・兵　庫 18(   )  :  . 

19   24
西川　真由
ﾆｼｶﾜ ﾏﾕ

スターツ      ・千　葉 19(   )  :  . 

20  160
名和　夏乃子
ﾅﾜ ｶﾉｺ

エディオン    ・大　阪 20(   )  :  . 

21  154
政田　愛梨
ﾏｻﾀﾞ ｱｲﾘ

天満屋        ・岡　山 21(   )  :  . 

22  131
日髙　侑紀
ﾋﾀﾞｶ ﾕｷ

ノーリツ      ・兵　庫 22(   )  :  . 

23   26
三輪　南菜子
ﾐﾜ ﾅﾅｺ

スターツ      ・千　葉 23(   )  :  . 

24   42
一山　麻緒
ｲﾁﾔﾏ ﾏｵ

資生堂        ・東　京 24(   )  :  . 

25  159
中島　紗弥
ﾅｶｼﾞﾏ ｻﾔ

エディオン    ・大　阪 25(   )  :  . 

26   69
髙橋　朱穂
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾎ

ニトリ        ・群　馬 26(   )  :  . 

27  108
細谷　愛子
ﾎｿﾔ ｱｲｺ

ダイハツ      ・大　阪 27(   )  :  . 

28   57
小坂井　智絵
ｺｻｶｲ ﾁｶ

JP日本郵政G   ・東　京 28(   )  :  . 

29  207
力丸　楓
ﾘｷﾏﾙ ｶｴﾃﾞ

名城大        ・宮　城 29(   )  :  . 

30  196
栗原　唯
ｸﾘﾊﾗ ﾕｲ

栃木陸協      ・栃　木 30(   )  :  . 

  A組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   21
佐々木　梨七
ｻｻｷ ﾘﾅ

積水化学      ・千　葉  1(   )  :  . 

 2    8
田中　那奈
ﾀﾅｶ ﾅﾅ

しまむら      ・群　馬  2(   )  :  . 

 3  117
大西　桃花
ｵｵﾆｼ ﾓﾓｶ

シスメックス  ・兵　庫  3(   )  :  . 

 4  150
下田平　渚
ｼﾓﾀﾋﾞﾗ ﾅｷﾞｻ

センコー      ・滋　賀  4(   )  :  . 

 5    9
柴田　梨花
ｼﾊﾞﾀ ﾘｶ

しまむら      ・埼　玉  5(   )  :  . 

 6  157
塚本　夕藍
ﾂｶﾓﾄ ﾕｱ

エディオン    ・大　阪  6(   )  :  . 

 7  115
穗岐山　芽衣
ﾎｷﾔﾏ ﾒｲ

シスメックス  ・兵　庫  7(   )  :  . 

 8   50
平井　見季
ﾋﾗｲ ﾐｷ

ユニクロ      ・東　京  8(   )  :  . 

 9    2
保坂　晴子
ﾎｻｶ ﾊﾙｺ

パナソニック  ・神奈川  9(   )  :  . 

10   20
森　智香子
ﾓﾘ ﾁｶｺ

積水化学      ・千　葉 10(   )  :  . 

11  116
石井　寿美
ｲｼｲ ﾋｻﾐ

シスメックス  ・兵　庫 11(   )  :  . 

12  190
尾方　唯莉
ｵｶﾞﾀ ﾕｲﾘ

京セラ        ・鹿児島 12(   )  :  . 

13    6
山田　桃愛
ﾔﾏﾀﾞ ﾓﾓｱ

しまむら      ・埼　玉 13(   )  :  . 

14   41
井手　彩乃
ｲﾃﾞ ｱﾔﾉ

資生堂        ・東　京 14(   )  :  . 

15  183
南雲　栞理
ﾅｸﾞﾓ ｼｵﾘ

肥後銀行      ・熊　本 15(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

16   48
川口　桃佳
ｶﾜｸﾞﾁ ﾓﾓｶ

ユニクロ      ・東　京 16(   )  :  . 

17   85
中澤　咲絵子
ﾅｶｻﾞﾜ ｻｴｺ

デンソー      ・三　重 17(   )  :  . 

18  184
塚本　真夕
ﾂｶﾓﾄ ﾏﾕ

肥後銀行      ・熊　本 18(   )  :  . 

19  158
福永　楓花
ﾌｸﾅｶﾞ ﾌｳｶ

エディオン    ・大　阪 19(   )  :  . 

20   16
ｶﾘｳｷ ﾅｵﾐ ﾑｯｿｰﾆ
ｶﾘｳｷ ﾅｵﾐ ﾑｯｿｰﾆ

ユニバーサル  ・千　葉 20(   )  :  . 

21   49
後藤　夢
ｺﾞﾄｳ ﾕﾒ

ユニクロ      ・東　京 21(   )  :  . 

22   56
牛　佳慧
ｷﾞｭｳ ｶｴ

JP日本郵政G   ・東　京 22(   )  :  . 

23   22
松本　明莉
ﾏﾂﾓﾄ ｱｶﾘ

積水化学      ・千　葉 23(   )  :  . 

24   73
上杉　真穂
ｳｴｽｷﾞ ﾏｵ

東京メトロ    ・東　京 24(   )  :  . 

25   30
保科　琴音
ﾎｼﾅ ｺﾄﾈ

ﾙｰﾄｲﾝﾎﾃﾙｽﾞ    ・東　京 25(   )  :  . 

26  130
藤村　晶菜
ﾌｼﾞﾑﾗ ｱｷﾅ

ノーリツ      ・兵　庫 26(   )  :  . 

27    7
髙橋　優菜
ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾅ

しまむら      ・埼　玉 27(   )  :  . 

28  189
アグネス　ムカリ

ｱｸﾞﾈｽ ﾑｶﾘ
京セラ        ・鹿児島 28(   )  :  . 

29  124
ﾙｰｼｰ ﾄﾞｩｰﾀ
ﾙｰｼｰ ﾄﾞｩｰﾀ

愛媛銀行      ・愛　媛 29(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

タイムレース D組
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  :  .
 

  :  .
 

  :  .

タイムレース C組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

タイムレース B組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

タイムレース A組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子 １００００ｍ タイムレース(3)(C) 12月 6日 13:50
タイムレース(3)(B) 12月 6日 15:15
タイムレース(3)(A) 12月 6日 16:20世界記録(WR)   28:54.14 ベアトリス・チェベト (ケニア)　　 　2024

日本記録(NR)   30:20.44 新谷　仁美   (積水化学)     　　　　2020

タイムレース 全3組
  C組

  B組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  225
村山　愛美沙
ﾑﾗﾔﾏ ｱﾐｻ

東北福祉大    ・新　潟  1(   )  :  . 

 2  123
酒井　想
ｻｶｲ ｺｺﾛ

シスメックス  ・兵　庫  2(   )  :  . 

 3  221
白川　朝陽
ｼﾗｶﾜ ｱｻﾋ

筑波大        ・大　阪  3(   )  :  . 

 4   72
飯島　理子
ｲｲｼﾞﾏ ﾘｺ

ニトリ        ・埼　玉  4(   )  :  . 

 5  213
前田　彩花
ﾏｴﾀﾞ ｱﾔｶ

関西大        ・愛　知  5(   )  :  . 

 6   61
小暮　真緒
ｺｸﾞﾚ ﾏｵ

JP日本郵政G   ・東　京  6(   )  :  . 

 7   62
谷本　七星
ﾀﾆﾓﾄ ﾅﾅｾ

JP日本郵政G   ・東　京  7(   )  :  . 

 8  208
橋本　和叶
ﾊｼﾓﾄ ﾜｶﾅ

名城大        ・新　潟  8(   )  :  . 

 9  217
小川　陽香
ｵｶﾞﾜ ﾊﾙｶ

立教大        ・東　京  9(   )  :  . 

10   37
樋口　ほのか
ﾋｸﾞﾁ ﾎﾉｶ

第一生命ｸﾞﾙｰﾌﾟ・東　京 10(   )  :  . 

11   14
座間　栞
ｻﾞﾏ ｼｵﾘ

しまむら      ・埼　玉 11(   )  :  . 

12   68
不破　聖衣来
ﾌﾜ ｾｲﾗ

三井住友海上  ・東　京 12(   )  :  . 

13   36
原田　紋里
ﾊﾗﾀﾞ ｱﾔﾘ

第一生命ｸﾞﾙｰﾌﾟ・東　京 13(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

14   18
筒井　咲帆
ﾂﾂｲ ｻｷﾎ

ユニバーサル  ・千　葉 14(   )  :  . 

15   63
太田　琴菜
ｵｵﾀ ｺﾄﾅ

JP日本郵政G   ・東　京 15(   )  :  . 

16  185
大塚　英梨子
ｵｵﾂｶ ｴﾘｺ

肥後銀行      ・熊　本 16(   )  :  . 

17  145
西尾　咲良
ﾆｼｵ ｻｸﾗ

岩谷産業      ・大　阪 17(   )  :  . 

18  144
八木　美羽
ﾔｷﾞ ﾐｳ

岩谷産業      ・大　阪 18(   )  :  . 

19  223
太田　咲雪
ｵｵﾀ ｻﾕｷ

立命館大      ・京　都 19(   )  :  . 

20  138
小林　朝
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｻ

ノーリツ      ・兵　庫 20(   )  :  . 

21  167
逸木　和香菜
ｲﾂｷ ﾜｶﾅ

クラフティア  ・福　岡 21(   )  :  . 

22  192
嶋田　桃子
ｼﾏﾀﾞ ﾓﾓｺ

京セラ        ・鹿児島 22(   )  :  . 

23   13
河辺　友依
ｶﾜﾍﾞ ﾕｲ

しまむら      ・埼　玉 23(   )  :  . 

24   54
市田　美咲
ｲﾁﾀﾞ ﾐｻｷ

ユニクロ      ・東　京 24(   )  :  . 

25   19
北川　星瑠
ｷﾀｶﾞﾜ ﾋｶﾙ

ユニバーサル  ・千　葉 25(   )  :  . 

26   12
山ノ内　みなみ
ﾔﾏﾉｳﾁ ﾐﾅﾐ

しまむら      ・埼　玉 26(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   96
岡本　春美
ｵｶﾓﾄ ﾊﾙﾐ

豊田自動織機  ・愛　知  1(   )  :  . 

 2   97
磯部　早良
ｲｿﾍﾞ ｻﾗ

豊田自動織機  ・愛　知  2(   )  :  . 

 3  168
石松　空
ｲｼﾏﾂ ｿﾗ

TOTO          ・福　岡  3(   )  :  . 

 4  197
三宅　優姫
ﾐﾔｹ ﾕﾒ

拓殖大        ・千　葉  4(   )  :  . 

 5  178
倉岡　奈々
ｸﾗｵｶ ﾅﾅ

鹿児島銀行    ・鹿児島  5(   )  :  . 

 6  200
隅田　美羽
ｽﾐﾀﾞ ﾐｳ

玉川大        ・広　島  6(   )  :  . 

 7  201
大木　志桜
ｵｵｷ ｼｵ

玉川大        ・東　京  7(   )  :  . 

 8   38
飛田　凜香
ﾋﾀﾞ ﾘﾝｶ

第一生命ｸﾞﾙｰﾌﾟ・東　京  8(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 9  199
髙瀬　詩織
ﾀｶｾ ｼｵﾘ

東京農業大    ・長　崎  9(   )  :  . 

10   39
深澤　雫月
ﾌｶｻﾜ ｼｽﾞｷ

第一生命ｸﾞﾙｰﾌﾟ・東　京 10(   )  :  . 

11  210
三尾川　唯
ﾐｵｶﾞﾜ ﾕｲ

関西外国語大  ・大　阪 11(   )  :  . 

12  162
平岡　美帆
ﾋﾗｵｶ ﾐﾎ

エディオン    ・大　阪 12(   )  :  . 

13   55
柳谷　日菜
ﾔﾅｷﾞﾀﾆ ﾋﾅ

ユニクロ      ・東　京 13(   )  :  . 

14  198
山口　藍美
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｲﾐ

神戸学院大    ・兵　庫 14(   )  :  . 

15  202
佐々木　菜月
ｻｻｷ ﾅﾂﾞｷ

東北福祉大    ・岩　手 15(   )  :  . 



女子 １００００ｍ タイムレース(3)(C) 12月 6日 13:50
タイムレース(3)(B) 12月 6日 15:15
タイムレース(3)(A) 12月 6日 16:20世界記録(WR)   28:54.14 ベアトリス・チェベト (ケニア)　　 　2024

日本記録(NR)   30:20.44 新谷　仁美   (積水化学)     　　　　2020

  A組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1   11
鈴木　杏奈
ｽｽﾞｷ ｱﾝﾅ

しまむら      ・埼　玉  1(   )  :  . 

 2    4
齋藤　みう
ｻｲﾄｳ ﾐｳ

パナソニック  ・神奈川  2(   )  :  . 

 3  195
田中　希実
ﾀﾅｶ ﾉｿﾞﾐ

TeamNB        ・兵　庫  3(   )  :  . 

 4  161
水本　佳菜
ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅ

エディオン    ・大　阪  4(   )  :  . 

 5  121
中地　こころ
ﾅｶﾁ ｺｺﾛ

シスメックス  ・兵　庫  5(   )  :  . 

 6   35
出水田　眞紀
ｲｽﾞﾐﾀﾞ ﾏｷ

第一生命ｸﾞﾙｰﾌﾟ・東　京  6(   )  :  . 

 7   34
堀尾　和帆
ﾎﾘｵ ｶﾎ

ﾙｰﾄｲﾝﾎﾃﾙｽﾞ    ・東　京  7(   )  :  . 

 8   65
カマウ　タビタジェリ

ｶﾏｳ ﾀﾋﾞﾀｼﾞｪﾘ
三井住友海上  ・東　京  8(   )  :  . 

 9  122
尾崎　光
ｵｻﾞｷ ﾐﾂ

シスメックス  ・兵　庫  9(   )  :  . 

10   60
カリバ　カロライン

ｶﾘﾊﾞ ｶﾛﾗｲﾝ
JP日本郵政G   ・東　京 10(   )  :  . 

11   67
永長　里緒
ｴｲﾅｶﾞ ﾘｵ

三井住友海上  ・東　京 11(   )  :  . 

12   46
高島　由香
ﾀｶｼﾏ ﾕｶ

資生堂        ・東　京 12(   )  :  . 

13   29
ワングイ　エスター　ワンブイ

ﾜﾝｸﾞｲ ｴｽﾀｰ ﾜﾝﾌﾞｲ
スターツ      ・千　葉 13(   )  :  . 

14   23
山﨑　りさ
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｻ

積水化学      ・千　葉 14(   )  :  . 

15   71
古川　璃音
ﾌﾙｶﾜ ﾘｵﾝ

ニトリ        ・埼　玉 15(   )  :  . 

16   47
立迫　志穂
ﾀﾁｻﾞｺ ｼﾎ

資生堂        ・東　京 16(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

17  112
加世田　梨花
ｶｾﾀﾞ ﾘｶ

ダイハツ      ・大　阪 17(   )  :  . 

18   66
樺沢　和佳奈
ｶﾊﾞｻﾜ ﾜｶﾅ

三井住友海上  ・東　京 18(   )  :  . 

19  137
清水　里名
ｼﾐｽﾞ ﾘﾅ

ノーリツ      ・兵　庫 19(   )  :  . 

20   70
エスタ　ムソニ
ｴｽﾀ ﾑｿﾆ

ニトリ        ・埼　玉 20(   )  :  . 

21  113
大森　菜月
ｵｵﾓﾘ ﾅﾂｷ

ダイハツ      ・大　阪 21(   )  :  . 

22   32
カムル　パウリン　カベケ

ｶﾑﾙ ﾊﾟｳﾘﾝ ｶﾍﾞｹ
ﾙｰﾄｲﾝﾎﾃﾙｽﾞ    ・東　京 22(   )  :  . 

23   33
大西　夏帆
ｵｵﾆｼ ｶﾎ

ﾙｰﾄｲﾝﾎﾃﾙｽﾞ    ・東　京 23(   )  :  . 

24    5
依田　来巳
ﾖﾀﾞ ｸﾙﾐ

パナソニック  ・神奈川 24(   )  :  . 

25  222
デイシー　ジェロップ

ﾃﾞｲｼｰ ｼﾞｪﾛｯﾌﾟ
城西国際大    ・千　葉 25(   )  :  . 

26  114
村松　灯
ﾑﾗﾏﾂ ﾄﾓ

ダイハツ      ・大　阪 26(   )  :  . 

27   95
逸見　亜優
ﾍﾝﾐ ｱﾕｳ

豊田自動織機  ・愛　知 27(   )  :  . 

28   45
五島　莉乃
ｺﾞｼﾏ ﾘﾉ

資生堂        ・東　京 28(   )  :  . 

29  226
吉田　彩心
ﾖｼﾀﾞ ｱﾔﾐ

札幌創成高    ・北海道 29(   )  :  . 

30   53
ｵﾏﾚ ﾄﾞﾙﾌｨﾝﾆｬﾎﾞｹ
ｵﾏﾚ ﾄﾞﾙﾌｨﾝﾆｬﾎﾞｹ

ユニクロ      ・東　京 30(   )  :  . 

31    3
ジャネット　ニーヴァ

ｼﾞｬﾈｯﾄ ﾆｰｳﾞｧ
パナソニック  ・神奈川 31(   )  :  . 
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